
Mon tableau de remboursements

Mes exemples de remboursements

FAQ : Comment lire mon tableau ?

Liste de remboursements

Pour les 30-55 ans

Mes remboursements



MON TABLEAU DE REMBOURSEMENTS

Qu’est ce que la «base de remboursement» ?

La base de remboursement de la sécurité sociale, souvent abrégée en «BRSS» ou «BR» est le 
montant fixé par l'Assurance Maladie pour déterminer le niveau de remboursement des soins de 
santé. Elle sert de référence pour calculer le montant que la sécurité sociale et Lamie remboursent 
aux adhérents pour leurs dépenses médicales.

Chez Lamie, votre fidélité est récompensée ! Certains actes de soins bénéficient de rembour-
sements de plus en plus optimisés avec le temps. Ces actes sont mis en avant dans votre 
tableau de garanties via la petite étoile

MAUVEMAGENTAFUSCHIA      Soins courants 

Consultations / vistes généralistes & spécialistes
Médecins adhérents à un DPTAM 70% BR 100% BR 150% BR 200% BR

Médecins non adhérents à un DPTAM 70% BR 100% BR 130% BR 180% BR

Actes techniques médicaux
Médecins adhérents à un DPTAM 70% BR 100% BR 150% BR 200% BR

Médecins non adhérents à un DPTAM 70% BR 100% BR 130% BR 180% BR

Honoraire paramédicaux 60% BR 100% BR 150% BR 200% BR

Consutation psychologue partenaire du dispositif «Mon psy»
1 séance d’évaluation et 11 séances d’accompagnement par an 60% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Analyses examens et laboratoires
Médecins adhérents à un DPTAM 60% ou 70% BR 100% BR 120% BR 150% BR

Médecins non adhérents à un DPTAM 60% ou 70% BR 100% BR 120% BR 150% BR

      Pharmacie 

Pharmacie remboursée à 65% 65% BR 100% BR 100% BR 150% BR

Pharmacie remboursée à 30% 30% BR - 100% BR 150% BR

Pharmacie remboursée à 15% 15% BR - - 100% BR

Pharmacie prescrite non remboursée - 25€ / an 25€ / an 25€ / an

Petit appareillage et orthèses 60% BR 100% BR 110% BR 120% BR

     Prévention
Ostéodensitométrie - 100% BR 100% BR 100% BR

Vaccin anti grippe - Frais réels Frais réels Frais réels

        Hospitalisation & maternité  

Honoraire médicaux et chirurgicaux
Médecins adhérents à un DPTAM 80% ou 100% BR 130% BR 130% BR 150% BR

Médecins non adhérents à un DPTAM 80% ou 100% BR 100% BR 110% BR 120% BR

Forfait journalier hospitalier - Frais réels Frais réels Frais réels

Forfait patient d’ugence - Frais réels Frais réels Frais réels

Chambre particulière avec nuitée - - 30€ / nuit 60€ / nuit

Frais de séjour - Frais réels Frais réels Frais réels

Forfait actes lourds - Frais réels Frais réels Frais réels

Frais de transport (sur prescription médicale) 65% BR Frais réels Frais réels Frais réels

Frais de transport programmés 55% BR Frais réels Frais réels Frais réels

       Optique

100% santé 60% BR Frais réels Frais réels Frais réels

Hors 100% santé

Monture 60% BR 100% BR + 25€ 100% BR + 50€ 100% BR + 100€

Verres simples 60% BR 100% BR + 25€ 100% BR + 50€ 100% BR + 100€

Verres complexes 60% BR 100% BR + 40€ 100% BR + 100€ 100% BR + 200€

Verres très complexe 60% BR 100% BR + 55€ 100% BR + 110€ 100% BR + 250€

Suppléments verres 60% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Lentilles remboursées 60% BR 100% BR 100% BR + 70€ 100% BR + 100€

Lentilles non remboursées - - 70€ 100€

Chirurgie réfractive - - 200€ / oeil 400€ / oeil

- - 15€ 20€



MON TABLEAU DE REMBOURSEMENTS

OPTION 2

C

Dentaire
Soins dentaires 60% BR 100% BR 150% BR 200% BR

100% santé 60% BR Frais réels Frais réels Frais réels

Hors 100% Santé

Inlays - Onlays 60% BR 100% BR 100% BR 100% BR

Prothèses remboursées 60% BR 100% BR 150% BR 200% BR

Prothèse non remboursée - - - 200 €

Parodontologie - - - 100 €

Implants - - 100€ / implant 250€ / implant

Orthodontie remboursée par la Sécurité sociale 60% BR 100% BR 150% BR 200% BR

Orthodontie non remboursée par la Sécurité sociale - - 100€ / semestre 250€ / semestre

     Audition
100% Santé 60% BR Frais réels Frais réels Frais réels

Hors 100% santé 60% BR 100% BR 100% BR + 100€ 100% BR + 200€

     Services +
Réseau de soins SantéClair - Inclus Inclus Inclus

MAUVEMAGENTAFUSCHIA

Pack HOSPI

Service Noé santé (aide au retour à 
domicile après une hospitalisation) inclus

50€ / an

Vous disposez avec Santéclair de 21 services inclus dans votre cotisation ! Ces différents services vont vous aider pour  :

Votre offre Tribu propose deux solutions en option qui vous permettront de bénéficier de remboursements optimaux !

Accéder à des professionnels recommandés, 
des équipements, des soins de qualité et des 
informations pratiques pour faire les 
meilleurs choix pour sa santé.

• Géolocalisation de professionnels de la 
santé partenaires ou recommandés

• Classement des meilleurs établisse-
ments hospitaliers

• Recherche de psys
• Mise en relation rapide avec une 

infirmière à domicile
• Géolocalisation de services d’urgence 
• Outil d’analyse de symptômes et 

d’orientation

Bénéficier du tiers payant, de soins et 
d’équipements de qualité à tarifs préféren-
tiels auprès de 8 500 praticiens partenaires

• Analyse de devis conseil
• Téléconsultation sans frais et autant 

que de besoin
• Achat de lentilles en ligne
• Tarifs préférentiels sur les équipe-

ments et soins auprès des profession-
nels de la santé partenaires Santéclair 
(optique, dentaire, audio, ostéopathie-
chiropraxie, diététique)

Pour être accompagné tout au long de votre 
parcours santé

• Deuxième avis médical
• Informations pratiques pour préparer 

son hospitalisation
• Guide d’automédication
• Coaching sportif, nutrition, sommeil et 

bien-être

Quels sont les services inclus avec Santéclair ?

BOOSTER VOS REMBOURSEMENTS

Être conseilléDépenser moins

€

Être orienté

Pack HOSPI

Lit accompagnant (enfants, conjoint 
ou parents)

Forfait TV

Service Noé santé (aide au retour à 
domicile après une hospitalisation)

10€ / jour

2€ / jour

inclus

Pack HOSPI

Service Noé santé (aide au retour à 
domicile après une hospitalisation) inclus

Pack HOSPI

Lit accompagnant (enfants, conjoint 
ou parents)

Forfait TV

Service Noé santé (aide au retour à 
domicile après une hospitalisation)

10€ / jour

2€ / jour

inclus

kinésiologie

Ostéopathie

100€ / an

60€ / an

50€ / an

Service Noé santé (aide au retour à 
domicile après une hospitalisation)

Pack BIEN VIVRE
Psychologue (2 séances en + des 8 
séances incluses dans le dispositif
MonPsy)

Naturopathie, hypnose, sophrologie,
acupuncture, shiatsu, réflexologie,
kinésiologie

Osthéopathie

100€ / an

50€ / an

60€ / an



MES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

SOINS COURANTS

Toute
formule

Toute
formule

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

19 €

Lamie

9 €

Reste
à charge

2 €

DENTAIRE

Sécurité
sociale

26,03 €

Lamie

17,35 €

Reste
à charge

0 €

Sécurité
sociale

23,90 €

Lamie

11,1 €

Reste
à charge

19 €

23,90 € 28,1 € 2 €

23,90 € 28,1 € 2 €

Les tarifs indiqués pour les exemples de prestations sont les tarifs moyens pratiqués en 
2024 selon l’UNOCAM. Retrouvez sur notre site web notre simulateur pour mieux 

comparer les remboursements proposés par les différentes formules de l’offre Tribu. 

Consultation
médecin spécialiste

*gynécologue avec honoraires
maitrisés

54€

Détartrage

43,38€

Consultation
médecin généraliste

30 €



MES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

Couronne céramo-
métallique (prothèse
du panier 100% santé)

500 €
Toute

formule

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

17,55 €

Lamie

Intégralement
Remboursé

Reste
à charge

0 €

OPTIQUE

Toute
formule

Sécurité
sociale

20,70 €

Lamie

Intégralement
Remboursé

Reste
à charge

0 €

Sécurité
sociale

193,50 €

Lamie

0 €

Reste
à charge

513,5 €

193,50 € 96,75 € 416,75€

193,50 € 193,50 € 320 €

Semestre
d’orthondontie pour

un enfant

707 €

Lunette et verres
unifocaux

(Panier 100% Santé)

125 €

Certains des exemples présentent la mention «Panier 100% Santé», qu’est ce c’est ?

Les équipements 100% santé, également connus sous le nom de "panier 100% santé" ou "reste à charge 
zéro", font référence à un ensemble de dispositifs médicaux, de soins dentaires, d'optique et d’équipe-
ments auditifs qui sont entièrement pris en charge par l'Assurance Maladie et par votre complémentaire 
santé, Lamie, pour un reste à charge de 0 € pour vous ! ?



MES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

0,09 €

Lamie

75,06 €

Reste
à charge

290,85 €

0,09 € 150,06 € 215,85 €

0,09 € 300,06 € 65,85 €

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

0 €

Lamie

0 €

Reste
à charge

200€

0 € 70 € 130 €

0 € 100 € 100 €

Vous bénéficiez d’un bonus fidélité après votre 3éme année d’adhésion !
Vous recevrez une indemnité de 15 € supplémentaire pour la formule 
Magenta et 20€ pour la formule Mauve

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

0 €

Lamie

0 €

Reste
à charge

1600 €

0 € 200 € 1400 €

0 € 400 € 1200 €

Monture et verres
unifocaux

de classe B

366 €

Lentilles
non remboursées par

la Sécurité Sociale

200 €

Chirurgie
Réfractive

(ex : opération de la myopie)

1 600 €



MES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

Forfait journalier
hospitalier

en court séjour

20 €
Toute

formule

Sécurité
sociale

0 €

Lamie

Intégralement
Remboursé

Reste
à charge

0 €

Fuschia

Mauve

Magenta

Sécurité
sociale

247,7 €

Lamie

0 €

Reste
à charge

186,30 €

247,7 € 81,5 € 104,79 €

247,7 € 135,85 € 50,45 €

Honoraires d’un
chirurgien pour opération

de la cataracte avec
un dépassement maitrisé

434 €

HOSPITALISATION



Selon la formule que vous choisissez (Fuschia, Magenta et 
Mauve), vos remboursements seront plus ou moins élevés.

.
Un tableau ou une grille de garanties est organisé en 

Les intitulés de ces grands postes sont identiques pour toutes les 
mutuelles afin de faciliter la comparaison : Soins courants, Optique, 
Dentaire, Médecine Douce, Pharmacie, Aides auditives ... 

Sous chacun de ces grands postes de remboursements, vous retrouve-
rez tous les                                   détaillés par ligne.

- Par forfait : Cela correspond souvent à des soins non remboursés par la Sécurité Sociale 
ou à remboursements très faibles (comme les lunettes). Lamie remboursera directe-
ment en euros.
- En fr  la mutuelle complètera le remboursement de la sécurité sociale à 
hauteur exacte de la dépense engagée par l'adhérent, ainsi l’adhérent n’aura pas de 
reste à charge. Ce sont souvent les remboursements liés aux équipements du panier 
100% Santé.

     (Base de Remboursement de la Sécurité Sociale) est le montant défini pour 
chaque acte médical à partir duquel la Sécurité Sociale et Lamie calculent leurs 
remboursements.
Ces montants références sont disponibles sur le site Ameli.fr ou auprès du profession-
nel de santé. Les pourcentages de la BRSS du tableau de garanties incluent, ou non, le 
remboursement de la Sécurité Sociale, l’information est mentionnée en tête du tableau.

BRSS

frais réels

Par forfait :

actes médicaux

de dépenses

€ €€
€€€

€ 

%

Exemple d’un remboursement chez un médecin généraliste (Secteur 1)

30 €
Tarif pratiqué

19 €

Part obligatoire

Base de remboursement : 30€

Remboursement de la
Sécurité Sociale

70% de la base
de remboursement

9 €

Part complémentaire
Remboursement de Lamie

30% de la base
de remboursement

-2 €

Participation forfaitaire
Frais de franchise

FAQ - COMMENT LIRE MON TABLEAU DE GARANTIES ?

LES TYPES DE REMBOURSEMENTS

A la droite de chaque acte médical remboursé, vous trouverez le 
remboursement proposé pour chaque formule (niveau de garan-
ties). Les remboursements s’expriment soit en € soit en %.

En €

En %

En frais réel :

La BRSS :



Exemples de remboursementsTOUS LES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

   Exemple
Prix moyen 

pratiqué ou tarif 
réglementé

Rembourseme
nt de la 

Sécurité 
Sociale

Remboursement de 
Lamie

Reste à charge

Fusc hia Remboursé intégralement 0 €

Magenta Remboursé intégralement 0 €

Mauve Remboursé intégralement 0 €

Fusc hia 0 € 186,30 €

Magenta 81,5 € 104,79 €

Mauve 135,85 € 50,45 €

Fusc hia 0 € 225,3 €

Magenta 27,17 € 198,13 €

Mauve 54,34 € 170,96 €

Fusc hia Remboursé intégralement 0 €

Magenta Remboursé intégralement 0 €

Mauve Remboursé intégralement 0 €

Fusc hia 75,06 € 290,85 €

Magenta 150,06 € 215,85 €

Mauve 300,06 € 65,85 €

Fusc hia 0 € 200 €

Magenta 70 € 130 €

Mauve 100 € 100 €

Fusc hia 0 € 1 600 €

Magenta 200 € 1 400 €

Mauve 400 € 1 200 €

Dentaire

Fusc hia 17,35 € 0 €

Magenta 17,35 € 0 €

Mauve 17,35 € 0 €

Fusc hia Remboursé intégralement 0 €

Magenta Remboursé intégralement 0 €

Mauve Remboursé intégralement 0 €

Fusc hia 48 € 437 €

Magenta 108 € 377 €

Mauve 168 € 317 €

Fusc hia 48 € 437 €

Magenta 108 € 377 €

Mauve 168 € 317 €

Fusc hia 0 € 513,50 €

Magenta 96,75 € 416,75 €

Mauve 193,50 € 320 €

Semestre d'orthodontie enfant (moins de 16 ans) 707 € 193,50 €

Couronne c éramo- métallique sur deuxièmes pré- molaires 557 € 72,00 €

Couronne c éramo- métallique sur molaires 557 € 72,00 €

Détartrage 43,38 € 26,03 €

Prothèse 100% santé

Couronne c éramo- métallique sur inc isives, c anines et premières pré-

molaires

500 € 72,00 €

Lentilles non remboursées par la Séc urité Soc iale 200 € 0,00 €

Chirurgie réfrac tive 1 600 € 0,00 €

Optique

Equipement 100% santé

Equipement optique de c lasse A (monture + verres) de verres 

unifoc aux

125 € 20,70 €

Equipement optique : monture + verres simples unifoc aux 366 € 0,09 €

Honoraires du c hirurgien avec  dépassement d’honoraires maîtrisés

(adhérent à un DPTAM : l’OPTAM ou l’OPTAM- CO)
434 € 247,70 €

Honoraires du c hirurgien avec  dépassement d’honoraires libres

(non adhérent à un DPTAM : l’OPTAM ou l’OPTAM- CO)
473 € 247,70 €

Opération c hirurgic ale en c linique (opération de la c atarac te)

Exemples de remboursements 2025 Tribu

Hospitalisation

Forfait  journalier hospitalier en c ourt séjour 20 € 0,00 €



Exemples de remboursementsTOUS LES EXEMPLES DE REMBOURSEMENTS

   Exemple
Prix moyen 

pratiqué ou tarif 
réglementé

Rembourseme
nt de la 

Sécurité 
Sociale

Remboursement de 
Lamie

Reste à charge

Aides auditives

Fusc hia Remboursé intégralement 0 €

Magenta Remboursé intégralement 0 €

Mauve Remboursé intégralement 0 €

Fusc hia 160 € 1 182 €

Magenta 260 € 1 082 €

Mauve 360 € 982 €

Soins courants

Fusc hia 9 € 2 €

Magenta 9 € 2 €

Mauve 9 € 2 €

Fusc hia 11,1 € 2 €

Magenta 11,1 € 2 €

Mauve 11,1 € 2 €

Fusc hia 11,1 € 19 €

Magenta 28,1 € 2 €

Mauve 28,1 € 2 €

Fusc hia 6,9 € 46 €

Magenta 13,8 € 39,10 €

Mauve 25,3 € 27,60 €

Bien être

Fusc hia 0 € 60 €

Magenta 0 € 60 €

Mauve 0 € 60 €

Consultation avec  dépassement d’honoraires libres (non adhérent à 

un DPTAM : l’OPTAM ou l’OPTAM- CO)
67 € 14,10 €

Séanc e d'osthépathie 60 € 0,00 €

Consultation d'un médec in spéc ialiste (gynéc ologue)

Consultation sans dépassement d’honoraires 37 € 23,90 €

Consultation  avec  dépassement d’honoraires maîtrisés

(adhérent à un DPTAM : l’OPTAM ou l’OPTAM- CO) 
54 € 23,90 €

Aide auditive de c lasse II par oreille 1 582 € 240,00 €

Pour préserver le système de santé, une participation forfaitaire de 2 € vous est demandée si vous êtes âgé de plus de 18 ans.

Elle s'applique pour toutes les consultations ou actes réalisés par un médecin et également sur les examens radiologiques et les analyses de biologie médicale.

Consultation d’un médec in traitant généraliste sans dépassement 

d’honoraires 
30 € 19,00 €

Equipement 100% santé

Aide auditive de c lasse I par oreille
950 € 240,00 €

Exemples de remboursements 2025 Tribu



Pour les 30-55 ans

Vous avez d’autres questions ?

Nos équipes restent disponibles afin de répondre à toutes vos questions.

contact@lamie-mutuelle.fr

01 84 25 69 33

Vous pouvez nous contacter par courrier, par mail et par téléphone.
Nous serons ravis de vous aider !


